ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS
Saberes envolvidos nesta pratica

PREPARO DO MATERIAL PARA MEDICACAO

v

OBS:

Medicamento = farmaco

Medicacéo= ato de medicar

E incorreto dizer: “preparo da medicacdo.” Correto = preparo do medicamento.
Soro ¢ antiofidico e antitetanico/ solucéo salina ¢é fisioldgica!

ENDOVENOSA
[

v

e Diversas doses — obtencdo de concentracGes sanguineas elevadas
e Na&o ser possivel administrar em outras vias como por exemplo a muscular. (SolucGes irritantes e
hipertdnicas).

DESVANTAGENS:
e Paciente alérgico
¢ Risco de infec¢do

LOCAIS DE APLICACAO

Regido cefalica e cervical: Veia temporal superficial; veia jugular externa; veia jugular interna;
Membros Superiores: veia basilica; veia cefalica; veias metacarpianas dorsais
Antebraco e Braco: veia cefalica acessoria; veia mediana do cotovelo; veia intermediaria do antebraco.

CRITERIOS PARA ESCOLHA DA PUNCAO

Local:

Realizar uma avaliagéo no sentido distal-proximal (médo-antebraco-braco);

Avaliacédo da rede venosa quanto:

- Presenca de hematoma

- Presenca de esclerose

- Presenca de tortuosidade

- Presenca de fistulas arteriovenosas

- Calibre das veias

Usar um torniquete para auxiliar a distender e visualizar as veias (evitar garroteamento apertado).

Material — (SCALP OU JELCO)
@
e Verificar faixa etéria (crianca-adulto-idoso)
e Presenca de patologias (risco de septicemia)
e Tipo de medicagéo a ser administrada
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‘IMPORTANCIA DA SEGURANCA QUIMICA

v

e EFEITO TERAPEUTICO - efeito pretendido da droga.
e EFEITOS COLATERAIS — Sédo respostas ndo relacionadas com o0 uso terapéutico esperado de
determinada droga.

OS MECANISMOS DE SEGURANCA QUIMICA
.

v
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CONHECIMENTO DA DROGA - nome comercial, genérico, via, dose habitual, acdo e os efeitos
colaterais.

PREPARO DA DROGA - O local deve ser adequado e tranquilo.

IDADE: o feto e 0 neonato sdo mais vulneraveis aos efeitos das drogas.Criancas e idosos tem menor
capacidade de absorcao e eliminacdo dos medicamentos.

TAMANHO CORPORAL.: a absor¢do de um farmaco por uma pessoa obesa é diferenciada do de uma
pessoa com o0 peso adequado para a idade.

SEXO: a mulher precisa de doses maiores devido a maior quantidade de tecido adiposo.
FUNCIONAMENTO DOS SISTEMAS ORGANICOS:qualquer patologia pode restringir o uso de
determinados medicamentos.Por exemplo, a administracdo de diuréticos em clientes com insuficiéncia
renal.

FATORES PSICOLOGICOS:0 efeito de um medicamento pode ser ainda mais rapido que o esperado, se 0
cliente ndo estiver tranquilizado e ciente do processo.lIsto se deve a ansiedade frente ao procedimento.
INFORMAC}C)ES SOBRE MEDICAMENTOS NA HISTORIA CLINICA:efeitos idiossincraticos.

OS CINCO CERTOS ANTES DE MEDICAR ALGUEM
1. Medicamento certo
2. Viacerta
3. Dose certa
4. Hora certa
5. Paciente certo

TRES LEITURAS CERTAS DO FARMACO

PRIMEIRA VEZ: antes de retirar o frasco ou ampola do armario ou carrinho de medicamentos
SEGUNDA VEZ: antes de retirar ou aspirar o medicamento do frasco ou ampola

TERCEIRA VEZ: antes de recolocar no armario ou desprezar o frasco ou ampola no recipiente
Nunca confie!

Leia vocé mesmo!

J/IAS DE ADMINISTRACAO

v

Respiratoria.

Vaginal.

Cuténea.

Nasal

Ocular.

Auricular.

Gastrointestinal: oral ou bucal, sublingual, gastrica, retal, duodenal.

'CONSIDERAQGES SOBRE O PREPARO DO MEDICAMENTO:

v

Devem-se ser seguidas as orientagcdes do fabricante para abertura das embalagens com materiais estéreis.
Deve-se testar 0 émbolo empurrando-o de preferéncia dentro da embalagem. As seringas ja vém com o
émbolo tracionado para que possa ser empurrado, executando dessa forma, o teste da borracha.

Mantenha medidas assépticas na ampola.Aplicar alcool a 70% e , ap0s retirar o algodao, deixar que o alcool
seque antes de abri-la.

Proceda com aspiracdo conforme técnica de preparo.

Proceda com a anti-sepsia.Tracione a pele. Puncione a veia (mantenha angulo de 20° graus).
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A puncdo comega com a insercdo da agulha em angulo de 20°, observando-se o refluxo de sangue. Evitando,
desta forma, que o sangue jorre pela extremidade do cateter, como também a possivel
contaminacdo.Aconselha-se manter o protetor do conector até o momento da conexdo final que serad
realizada com o bico da seringa ou ponta do equipo, a fim de administrar o medicamento.

.FATORES QUE INTERFEREM NA SEGURANCA QUIMICA

v

Idade;

Tamanho corporal;

Sexo;

Funcionamento dos sistemas organicos;

Fatores psicoldgicos;

Informacdes sobre medicamentos na historia clinica.

PRATICA DE MEDICACAO ENDOVENOSA

Materiais:

- Cuba rim - Garrote

- Frasco com alcool - Impermeavel protegido
- Bolas de algodéo - Luva de procedimento
- Esparadrapo

- Medicacdo prescrita
-Scalp ou jelco
-Seringa

VENOCLISE

Tem como finalidade atender as necessidades terapéuticas do cliente relacionadas a nutri¢do; hidratacao;
equilibrio &cido - basico e a administracdo de drogas especificas pela via endovenosa.
Assim a fluidoterapia tem o objetivo de restaurar o equilibrio &cido — bésico; manter ou repor substancias
nutrientes e caldricas; repor o volume de sangue e manter uma via para acesso de medicacgoes.

PRATICA PARA VENOCLISE
[

v

Materiais:

- Cuba rentangular - Garrote

- Frasco com alcool - Impermeavel protegido
- Bolas de algodéo - Luva de procedimento
- Esparadrapo - Polifix ou extensor

- Medicagédo prescrita - Reldgio

- equipo de soro
- Scalp ou jelco
- Suporte para soro

COMPLICACOES DA TERAPIA EV

- Hematoma; - Falha Mecanica,

- Trombose venosa; - Infiltracéo;

- Esclerose da veia; - Tromboflebite;

- Embolia; - Bacteremia;

- Choque; - Sobrecarga Circulatoria.
Referéncia:
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