GUIA DE MINHAS ATIVIDADES DE ESTUDO

Objetivo: que o estudante acompanhe suas atividades de estudo e com isso tenha uma noção de seu desempenho futuro nos testes.
SOBRE O MATERIAL DA DISCIPLINA

[     ] li e entendi   

[     ] ainda não entendi os conteúdos

[     ] não li tudo ainda 

[     ] só li para a prova

[     ] não me interesso 

SOBRE AS ATIVIDADES DA DISCIPLINA

[     ] realizo na íntegra 

[     ] realizo por necessidade

[     ] faço com alguém para ter menos trabalho

[     ] copio de alguém 

SOBRE AS AULAS

[     ] participo das aulas e sempre interajo 

[     ] não participo por timidez

[     ] pergunto sempre que tenho dúvidas

[     ] não pergunto. Acho minhas perguntas irrelevantes.

[     ] faço apontamentos dos conteúdos discutidos em aula

[     ] não costumo anotar conteúdos

[     ] não anoto porque chego atrasado(a)

[     ] não considero a disciplina importante, por isso chego atrasado.

SOBRE OS ESTUDOS

[     ] reservo tempo para leitura dos textos

[     ] acho desnecessário estudar os conteúdos dessa matéria

[     ] faço resumo das idéias dos textos, vídeos  e das aulas 

[     ] não costumo resumir textos 

[     ] revejo os exercícios da disciplina

[     ]  só olho os exercícios da disciplina para prova

[     ] retiro as dúvidas com o professor e com colegas

[     ] não tenho dúvidas 

BALANÇO

[     ] acredito que minhas notas serão boas 

[        ] acredito que minhas notas serão razoáveis
