Artigo cientifico

Como prepara-lo?
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Recapitulando os pontos da
pesquisa...

Da Arte a Ciéncia

e A pesquisa cientifica constitui algo
artesanal, por isso, € uma arte.

e Pesquisar é viajar, partir em busca do
conhecimento. Como ndo sabemos onde
vamos parar precisamos seguir algumas
diretrizes.




Teoria e Método

e Segundo Tobar e Yalour (2001, p. 20),
método significa o caminho, €é um
programa dirigido a obtencdo de um
saber. E uma questdo de procedimentos,
como fazer o projeto, qual é a trajetéria
que o pesquisador ira seguir onde gastara
menos tempo.

Objetivo da aula

e Expor conteldos sobre a estrutura e
leitura de trabalhos cientificos.

e Incentivar a construcdo e leitura de
trabalhos cientificos.

Monografia x artigo

e O nome vem do grego: mono (um) grapho
(escrever). O trabalho monogréfico versa
sobre um tema particular - uma
abordagem pontual.

e Devem  existir  trabalhos  similares
anteriores;

e Descreve com  precisdo  conceitos,
variaveis, categorias, dimensfes ou
indicadores e as analisa;

e Explicita as hipé6teses de trabalho. ‘?‘




O artigo

e O artigo cientifico ndo deixa de ser um
estudo, mas ndo se da de forma tédo
profunda como a monografia.

e Atualmente, grandes universidades tém
exigido este tipo de estudo como trabalho
de concluséo de curso (TCC).

e Os trabalhos escritos nesta modalidade
devem ser aceitos pela comunidade
cientifica, devido a seu contexto ligado a
uma atualidade ou necessidade de
divulgagéo de novos saberes.

Em suma:

A monografia é uma abordagem
sistematica de um tema que nado precisa,
necessariamente, marcar uma posicao,
possui ligagdo com o com a academia e
segue as normas gerais cientificas da
instituicdo editora (ABNT).

O artigo cientifico pode ou ndo emanar de
uma monografia, pois surge como
resultado de uma pesquisa bibliografica
ou de campo. Seguem as normas de um
periédico (citagdo ABNT ou Vancouver).

Por que publicar um artigo?

e Meio simplificado para a divulgagdo de um
saber ou praética;

e O conhecimento cientifico € dinamico e
mutavel, as revistas funcionam como
veiculo;

e Promove o0 crescimento pessoal e
profissional, a afirmagéo de um saber.




Artigos séo...

e Comunicacdes escritas de extensdo
variavel entre 5 e 10 paginas que tém o
proposito de pbr, ao alcance de
profissionais especializados, através de
revistas credenciadas, resultados ainda
que parciais de sondagens de pesquisas
realizadas [...]. (costa, 2001, p.87)

Conselhos para pesquisar

o Definir com precisdo a area de interesse.
e Selecionar o tema que mais o apaixone.
e Buscar orientadores adequados.

e Vincular-se a outras pessoas interessadas
pelo tema.

e Formalizar suas experiéncias e idéias.
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Sele¢ao do tema

1° Nunca escolha temas amplos e gerais.

EX: saldde no mundo, legislagdo em
saude...

2 ° Escolha o tema e o problema.
EX: Tema: Saude materno-infantil

Problema: Qual a concepcéo dos pais sobre
a vacinagéo de seu filho?




Problema

e O que pesquisar?
e Para se iniciar a pesquisa, € necessario
ter um problema.

e Para se detectar um problema é
necessario rever a realidade que o cerca.

e A duvida é a mée da invengéo. (Galileu)

O Problema e suas vertentes

e O problema possui trés componentes:

e Situacdes que estédo envolvidas na origem
do problema;

e As condicbes em que o problema pode
ser resolvido; _

e Os procedimentos que serao utiIizaEd% _i'Qa
partida até a chegada. v

Compreendendo o problema

Para compreender o problema ha
necessidade de:

e Coeréncia; gy
e Correspondéncia; ™= conhecimentos

e Vinculagéo; r—— previos




As questbes norteadoras

e A problematizagdo do assunto abordado,
elas vém como um guia, dando suporte
aos objetivos.

e Este ponto recebe o nome “norteadora”
justamente por dar norte, o pesquisador
ndo se perde em seu trajeto.

Exemplificando

e TEMA: Infeccdo hospitalar.

e PROBLEMA: Existem fatores contributivos
a infeccdo de cateter de subclavia em
CTI?

e QUESTOES NORTEADORAS:

e Por que ocorrem contaminacdes?

e Quais fatores estdo envolvidos na génese
da contaminacao?

e Quais medidas poderiam evitar a
contaminagdo ? (N&o repete-se o
problema)

OS Ob]etiVOS (tragando metas)

e Identificar fatores relacionados a infeccéo
de cateteres na unidade hospitalar;

e Descrever os fatores;
e Analisar propondo a¢des resolutivas.




O problema e o objeto

e Apds a problematizacdo, deve ser exposto
0 objeto.

e Problema e objeto caminham juntos.

e Problema: Existem fatores contributivos
a infeccdo de cateter de subclavia em
CTI? (o problema € neutro)

e Objeto: processo técnico envolvido na
puncéo venosa. (delimitagcéo exata)

e OBS importante: o problema e objeto
podem estar subentendidos na
problematizagéo.

e Qual é o meu tema?

e Qual é o meu problema?

e Qual é a minha situagéo inicial?

e Qual é o meu objetivo?

e Quais sdo 0s passos que seguirei?

A importancia de um projeto

e Ndo existe um modelo Unico para
estruturar um projeto de pesquisa,
depende da natureza do problema, do
método utilizado e do tipo de pesquisa.

e O projeto é, fundamentalmente, um
instrumento de planejamento das agdes.




As perguntas de um projeto

e Segundo Minayo (1994) o projeto deve
responder as seguintes perguntas:

e O que pesquisar? Objeto — Problema
e Por que pesquisar? Justificativa

e Para que pesquisar? Objetivo

e Como pesquisar? Metodologia

e Quando pesquisar? Cronograma

e Com que recursos? Orgamento

Em suma:

e A funcado principal de todo o projeto é
permitir o controle sobre as atividades e
garantir que se chegue aos objetivos
esperados.

&

DINAMICA I;
TEMA OU PROBLEMA?

v ST

"




== Marco Teérico ma

e Também conhecido como revisdao de
literatura abrange:

e O que sabemos até hoje sobre o
problema?

e Quem estudou o problema?

eHa mais de uma posicdo sobre o
problema?

Nota: Em um artigo, a revisdo pode
aparecer na introducao ou
separadamente.

Metodologia
e Com que dados vou trabalhar? (n° ou
palavras)
e Que tipo de pesquisa me proponho a
fazer?

e Como vou obter os dados?

e Que quantidade de dados sera suficiente
para alcangar os resultados a que me
proponho? S

e Como vou processar os dados?

Método de pesquisa

e Uma pesquisa pode ter abordagem
qualitativa e/ ou quantitativa .

e A qualitativa se preocupa com uma realidade
que ndo pode ser quantificada. Ela trabalha
com o subjetivo dos sujeitos (crenca, valores,
atitudes, etc).

e Esta abordagem também pode trabalhar com
dados, porém o tratamento ndo deve
envolver estatisticas avancadas. A
abordagem quantitativa é aquela que tem
como suporte medidas e calculos
mensurativos. (COSTA; COSTA, 2001, p.62)




e QUALITATIVO

e Utiliza-se multiplas fontes de dados;

e Responde a perguntas abertas
entrevistas;

e Interessa-se pelo cotidiano;

e Situa-se no contexto de descobrimento
nao de justificacéo;

e Ocupa-se com significados e néo
freqUéncia e ndo estatisticas.

e QUANTITATIVO

e Procura analisar fatos submetidos a leis e
padrées gerais;

e Utiliza-se questionario com perguntas
fechadas e seguem padrdes;

elivre de valores e «crengas do
pesquisador;

e Busca a precisdo matematica e o0s
modelos estatisticos.

Qual utilizo?

ePara explicagdes profundas. Busca a preciséo matematica

ePara compreender o significado Quando é necesséria a descri¢éo
de um fenémeno e levantar dados. numérica das amostras.

ePara estudar fendbmenos muito Quando € preciso generalizar
especificos casos ou fatos em resultados e compara-los entre
profundidade. populagdes diferentes.

eOcupar-se mais com o significado Quando a possibilidade

do que com a frequiéncia dos dados. da repeticdo das medigdes é
importante

Qualitativa Quantitativa

1T _"E&
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QUANTIQUALITATIVA OU
QUALIQUANTITATIVA

e Muito se discute em relagdo a essa mescla de
métodos para os trabalhos cientificos, mas

e Na verdade ha hoje em dia, forte tendéncia no
sentido de integrar aspectos qualitativos e
quantitativos na mesma pesquisa. Pode-se falar
em pesquisa qualiquantitativa e
guantiqualitativa, conforme haja predominancia
de informag¢des qualitativas ou quantitativas
respectivamente. (COSTA, 2002, p.41)

Tipos de pesquisa

e Para Tobar e Yalour (2002, p.68) ha varias
taxionomias para o tipo de pesquisa.
Podem estar relacionados aos meios e
aos fins.

S
oy o

< —4

Tipos de pesquisa: fins@

° Explorat()ria- onde ha escasso ou nenhum conhecimento. ;:'

e Descritiva - expor caracteristica de determinada populagéo

ou fendmeno. Com base nas palavras de Rudio (2001, p.71), descrever & )
narrar o que acontece, desta forma, a pesquisa descritiva esta interessada

em descobrir o que acontece; conhecer o fenémeno, procurando interpreta-

lo, e descrevé-lo.

[ ] EXp”CﬁtiVﬁ — tornar inteligivel e justificar os motivos de ?';;
alguns fendmenos.
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3 Tipos de pesquisa: meios<
o De campo- realizada no local onde ocorre o fenémeno.
o Documental- realizada com base em documentos guardados

em 6rgéo publicos.

Blbllograflca- realizada com base em publicagdes de comum
acesso. Rudio (2001, p.48) usa o termo “observacao documental”,
aplicando-o também para o “uso da biblioteca”, porque nela se
encontram as observagdes e experiéncia que os outros ja fizeram,
como também nela se acham as bases conceituais, sem as quais
n&o se pode haver verdadeira observagéo cientifica.

Experimental- pesquisa empirica, onde analisa o problema
sob determinada condi¢des.

Estudo de caso- estudo de um caso, pessoa, familia,
produto, regido...

O desenvolvimento

e Inicia-se com a metodologia, passa pelos
resultados e discussdo e na concluséo
surge uma resposta para a inquietacao.

e O leitor busca a relacdo direta entre
problemas, objetivos e concluséo.

A ponte entre o
problema e a
resolucéo
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Lembrete importante:

e Quanto menos tempo se dispde para
desenvolver o estudo, mais tempo
convém investir na formulacéo do projeto.

Projeto

Os verbos e os objetivos

e O verbo utillizado na formulacdo do
objetivo estard operacionalizando as
acOes do pesquisar. Por esse motivo, é
importante a escolha dos verbos:

-

|

& Mais objetividade...

e Infinitivo.

e Prognosticar: predizer, projetar.

e Modelar: dar forma.

e Desenvolver: desenrolar o tema a partir de
um ponto de vista.

e Avaliar: dar valores numéricos ou
nominais, a partir de critérios.

e Determinar: estabelecer uma relagéo
causal precisamente.

e Analisar: decompor, dissecar —aprofundar
sobre o conhecido. P]‘Oiﬁtﬂ

e Identificar: encontrar, relacionar. C
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e Descrever: delinear, desenhar -
representar pessoas por suas diferentes
partes e caracterizar.

e Explorar: descobrir indagar- fazer pela
primeira vez esta busca, ao se conhecer
guase nada sobre o tema. Chega-se uma
hipotese final.

Projeto

Ordem semantica

e Identifica-se
e Descreve-se
e Analisa-se
e Propbe-se

Projeto

e Um projeto bem formulado traca uma linha
reta entre o problema e as conclusdes.

Caso isso ndo ocorra...

Projeto

14



o5
Dinamica Il é

e Em 15 min os grupos formados dever&o
identificar 0s objetivos, aspectos
metodoldgicos e conferir se 0s objetivos
foram alcancados pelos autores dos
artigos.

e Atente para os tépicos destes trabalhos.

e Itens: 5, tdpicos do artigo e 9

PARTE Il

Estrutura do artigo

Titulo: Conciso e objetivo (ligado ao objeto)
Nome dos autores
Resumo:

Realizado na lingua vernacula, contém
problemética, objetivos, método, resultados
e conclusbes. Geralmente, até 250
palavras. (paragrafo Unico s/ tabulagdo)

Palavras-chave/ descritores: &
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1 INTRODUCAO /contendo:
QUESTOES NORTEADORAS
OBJETIVO(S)

DELIMITAGCAO DO PROBLEMA
JUSTIFICATIVA (relevancia do tema)

!

Pode ter contexto de descobrimento, justificacdo
(em estudos anteriores) contexto de aplicacdo (nova
forma de intervencao)

2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 DEFINICAO DOS CONCEITOS (sua

tradugédo em termos empiricos)
2.2 HIPOTESES E SUPOSICOES DOS
AUTORES

3 METODOLOGIA
3.1 TIPO DE PESQUISA
Como se deu?
3.2 COLETA DE DADOS?
3.4 PROCESSAMENTO DOS DADOS?
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
5 CONCLUSAO

6 APENDICE eou ANEXOS

7 REFERENCIAS

PESQUISA BIBLIOGRAFICA

(ARTIGOS DE REVISAO)

Vantagens

e Trabalha-se com pesquisas ja realizadas;

e Ndo envolve coleta de dados com seres
humanos;

e E desnecesséario pedido de autorizagio
em possiveis campos de coleta de dados;

e Permite um levantamento de dados e se
finaliza na organizagdo das informagfes
de acordo com o objeto.
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Possiveis desvantagens

e Deparar-se com grande volume de
informacdes ou escassez;

e As informacgdes devem ser atuais;

e Requer uma visdo mais ampla sobre o
assunto;

e Ndo gera conhecimento inédito, apenas
faz uma resenha sobre os principais
artigos publicados.

Depois de tragcadas as metas...

INTRODUGCAO

e A problemética e relevante para a sua
area?

e Existem implicagbes praticas?

e O estudo contribui para a continuidade de
pesquisas na area?

e O periodico selecionado é o0 mais
adequado para o contetdo do artigo?

e O titulo esta de acordo com os principios
e resultados do trabalho?

18



RESUMO

e E objetivo, claro, e compreensivel em
relacdo ao contetdo do trabalho?

e Contém dados, relevantes de cunho
informativo como: problemética, objetivos,
resultados e conclusao?

e Ha dados ou informacdes-chave que néo
estdo relatadas no texto?

e ABSTRACT e RESUMEN

Rev Latnc-am Enfermagem 2002 mai-unhc; 10(3:432 .
e usp briaent Arigo de Awslizagda 433

O CUIDADO DE ENFERMAGEM E A INVASAO DA PRIVACIDADE DO DOENTE:
UMA QUESTAO ETICO-MORAL"'

Jussara Simons Lenzi Pupuiim’®

Pupulim JSL, Sawada NO. O cuidado de.
Rev Lating-am Enfermagem 2002 maio|

nfermagem e a invaséo da privacidade do doente: um questio &tico-moral.
nho; 103):433-3.

DESCRITORES: it , cuidados de

NURSING CARE AND THE INVASION OF PATIENTS' PRIVACY: AN ETHICAL
AND MORAL ISSUE

care; however, they rarely
ias motivated the devel t

DESCRIBTORS: privacy, nursing cars, nursing thics

* Trabalno apresentado na disciplina de pés-graduao *Etica em pesquisa snvoivendo seres humanos” oferscida
pela Facuidade de Filosofia, Ciéneias e Letras de Ribeirdo Preto, da Universidade de Sio Paulo; * Professor Auxiliar
do Departamento de Enfermagen da Universidade Estadual de Maringa, Mestranda do Programa de Enfermagem
Fundamental, e-mail: slpupulim@bol.com b * Professor Doutor, e-mail: sawada@eerp.uso.br. Escola de Enfermagem
de Ribeirdo Preto, da Universidade de 530 Paulo, Centro Colaborador da OMS para o desenvolvimento da pesquisa
em enfermagem
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O cuidado de enfermagem Rev Latno-am Enfarmagem 2002 maic-junho; 10{3]:432-8
Pupulim JSL, Sawads NO. wezeip usp brifaent 434

EL CUIDADO DE ENFERMERIA Y LA INVASION DE LA PRIVAGIDAD DEL
ENFERMO: UNA CUESTION ETICO-MORAL

DESCRIPTORES: privacidad, cuidados de enfermeria, éfica de enfermeria

Assuntos relevantes
e Assinaturas
e Normas (Vancouver /ABNT)
e Notas prévias
e Pesquisas
e Relatos de experiéncia
e Resumos de teses e dissertacdes
e Caréter inédito
e Conselhos editoriais

Padrao de apresentacao

e NUmero de laudas;

e Identificacé@o dos autores;

e Espacamento entrelinhas;

e Tamanho da fonte;

e Formatacao da péagina;

e Normas p/ tabelas e figuras;
e Tipo de arquivo;

e Comité de ética.




Vancouver versus ABNT

e Exposicdo de artigos segundo as normas
de citago e referenciagéo.

Dinamica lll

e Em 15 min os grupos deverdo identificar
nos artigos fornecidos se este utiliza
descritores em salde ou palavras-chave.
Em seguida ache caracteristicas quanto
as normas de referenciagdo: Vancouver
ou ABNT.

e Atente para o conteldo do resumo/ avalie
se e informativo ou estruturado.

e Itens: restantes.
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